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Maurizio Andolfi, curatore del testo, raccoglie i contributi di diversi autori che si sono interessati
al tema della famiglia in ottica sistemico-relazionale.

Vegono affrontate le varie fasi della storia di una famiglia, quali: nascita, crescita, rottura;
ponendo attenzione a tutti gli attori, tra cui: coppia, genitori, figli, famiglie di origine, famiglie
allargate, famiglie ricostruite. Vengono inoltre offerti diversi approcci terapeutici.

Un volume spesso, che pud essere approcciato anche sono per singoli capitoli e temi.

Il tema del cambiamento fa da sottosfondo a tutto il volume, pensiero importante da tenere a
mente e da promuovere nella nostra pratica quotidiana.




